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PLANO DE TRABALHO 2021
“NOVO OLHAR PARA A LONGEVIDADE”

1. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

Projeto: “Novo Olhar para a Longevidade”

Fundo Municipal da Assisténcia Social de Tambay — FMAS

Prefeitura Municipal de Tambat / Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social do Estado de S3o Paulo
- SEDS

Nome: Servigo de Obras Sociais de Tambat - S.0.S. CNPJ: 44.727.824/0001-33
Enderego: Rua Santo Anténio, n° 246 - Centro

Cidade: Tambad UF: SP CEP: 13.710-000
Telefone/WhatsApp: (19) 3673-2073 E-mail: sostambau@strnet.com.br

Nome do Proponente:

Nome: José Luiz Furtado _ CPF: 059.081.538-50
Cargo: Vice-Presidente em exercicio

Fungéo: Diretor

Enderego Residencial: Rua Serafim de Oliveira Neves, n° 447 — Jardim Sao Lourenco
Cidade: Tambau UF: SP CEP: 13.710-000

Nome do Coordenador Técnico do Projeto:
Nome: Ivanete Maria de Oliveira Celestino CPF: 020.592.678-97
Cargo: Assistente Social - CRESS: 48.105

E-mail: ivanecelestino@gmail.com
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2. OBJETO

A Entidade Servico de Obras Sociais de Tambau - S. O. S. tem por objeto desenvolver parcerias com a
Prefeitura Municipal, Fundo Municipal de Assisténcia Social — FMAS, Secretaria de Desenvolvimento Social
do Estado de S&o Paulo — SEDES e Conselho Municipal de Assisténcia Social — CMAS, para auxiliar na
execucdo do Servigo de Protecdo Social Basica — Servigo de Convivéncia e Fortalecimento dos Vinculos
para ldosos, em conformidade com a Resolugdo CNAS n°. 109 de 11 de novembro de 2009, que instituiu a
Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, seguindo os principios e diretrizes. A Entidade visa a
Transferéncia de subvencédo financeira para contribuir na execugdo do Projeto “Novo Olhar para a
Longevidade” tendo como objetivo acolher usudrios em atividades socioassistenciais de fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios, promover atividades intergeracionais, Iudicas, socioed ucativas,
artisticas, culturais, esportivas, recreativas e de lazer, visando 3 autonomia, a integragdo social, convivio
social, prevengdo de situagdes de isolamento social, fortalecimento da autoestima e autoconfianga,
proporcionando o bem estar fisico e mental e melhor qualidade de vida, contribuindo assim para um
envelhecimento ativo e saudavel.

3. JUSTIFICATIVA

A Entidade possui Capacidade técnica e operacional com estrutura fisica para o atendimento aos usuarios,

conta com uma equipe técnica especializada com profissionais qualificados e capacitados e um prédio com

422,55 m? de area construida com ambientes bastante organizados e adequados para a realizagdo das
atividades, e estd em constante manutengéo para sempre oferecer condi¢gbes especiais aos usuarios. A
Entidade executa o Servico de Protegdo Social Basica, em conformidade com a Resolugdio CNAS n°. 109

de 11 de novembro de 2009, que instituiu a Tipificagdo Nacional e tem por foco desenvolver atividades que
contribuem no processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e sociabilidade,
promover atividades intergeracionais propiciando trocas de experiéncias e vivéncias, fortalecendo o 0\
respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios, prevencdo do isolamento social, da \)
excluséo e risco social, proporcionando a convivéncia em grupo e a valorizagdo das experiéncias vividas, J,.
constituindo formas privilegiadas de expressao, interagdo e protegao social, estimulando as A\
potencialidades, as experimentagdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, e as condigbes de escolher

e decidir, oportunizar acesso as informagdes sobre direitos e sobre a participagdo cidad4 e prevenir a g
Tk
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institucionalizagdo do idoso. As Rfﬁdés__traﬁs_for_magégs—péla_ ‘mudanga no perfil etario da nossa
populagdo trazem desafios 3 sociedade, onde tudo deve ser repensado, demandando uma maior atencéo
das politicas publicas para essa parcela da populagéo cada vez mais significativa. Diante dos desafios que
caracterizam o processo de envelhecimento, surge a necessidade de propiciar aos idosos uma melhor
qualidade de vida, com agles para que as pessoas idosas participem de acordo com suas necessidades,
desejos, capacidades, trabalhar a independéncia e dignidade dos cidadgos idosos para um envelhecimento
ativo com objetivo de aumentar a expectativa de uma vida saudavel e a qualidade de vida para as pessoas
que estdo envelhecendo, permitindo que elas percebam seu potencial para o bem fisico, propiciando
protegéo, seguranga e cuidados adequados, com isso tornando-os mais independentes na realizacdo das
atividades da vida diaria. A fim de alcangar esses objetivos serdo elaborados trabalhos manuais, atividades
fisicas, culturais, recreativas e de lazer, bem como compras de materiais para oficina de artesanato, tais
como: linhas, tecidos para bordar, toalhas e materiais diversos para o artesanato, também compras de
produtos quimicos para a piscina aquecida para manter a qualidade da &gua, despesas com recursos
humanos, tari%as de energia elétrica, encargos sociais, prestadores de servicos, mao de obra para
manutengdes e também despesas de custeio em geral para melhoria dos servicos prestados para os
usuarios cadastrados na Entidade Servico de Obras Sociais de Tambay — S.0.S8. Portanto a Entidade
busca unir forgas com o Municipio, através do Fundo Municipal de Assisténcia social, Secretaria Estadual
de Desenvolvimento Social do Estado de S&o Paulo ~ SEDES e Conselho Municipal de Assisténcia Social,
para fortalecer a atuagdo e os desafios na prestacdo de servigos socioassistenciais, desenvolvendo
parcerias com uma gestéo tripartite (Governo Municipal, Governo Estadual e Entidade), visando
subvengées financeiras para complementar os recursos proprio para executar o Projeto e manter todas as
agbes ja existentes, uma vez que a crise econdmica que o pais atravessa devido a pandemia do
Coronavirus (COVID-19) ocasionou grandes impactos financeiros na Entidade, as doagdes cairam muito e
as promogdes e eventos estio suspensos, sendo estes uma fonte importante de arrecadacéo de recursos
da Entidade. Diante da pandemia do Coronavirus (COVID-19) a Entidade seguira as normas sanitarias
estabelecidas e as recomendagbes das autoridades, onde as atividades poderdo ser executadas na

modalidade presencial ou de forma oniine, através da plataforma virtual na pagina do Facebook da
Entidade.
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. OBJETIVOS

* Realizar atendimento de fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios aos usuarios da
Entidade e da comunidade, através de atividades que contribuam no processo de envelhecimento
saudavel, desenvolvimento da autonomia e da sociabilidade;

* Estimular o desenvolvimento das potencialidades, artisticas, culturais, esportivas e de lazer;

* Aprimorar a Entidade para o idoso no aspecto emocional e afetivo, solidao, desrespeito e
abandono;

. Garantir aquisices progressivas de acordo com o seu ciclo de vida, com vistas ao alcance de
alternativas emancipatorias:

* Incentivar a pratica de atividades que melhoram a qualidade de vida da terceira idade, com
trabalhos manuais, atividades fisicas, esportivas e de lazer entre outras;

L] Combater a ociosidade colaborando para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e
autdnomo:

* ° Propiciar vivéncias que valorizem as experiéncias e que estimulem e potencializem as
condigdes de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo dos
usudarios, fortalecendo o respeito e a solidariedade;

. Estimular o idoso e sua efetiva participagdo visando sua integracdo e exercicio da cidadania;

* Promover o acesso aos servigos socioassistenciais:

*  Contribuir no processo de envelhecimento ativo e saudavel:

* Assegurar espagos de encontros intergeracionais de modo a promover a sua convivéncia
familiar e coﬁﬁunitéria;

* Prevenir as situagdes de isolamento social, exclus&o e risco social;

* Detectar necessidade e motivagdes e desenvolver potencialidades e capacidades para novos
projetos de vida; K

* EBstimular o desenvolvimento individual e coletivo do idoso na sociedade;

* Incentivar os idosos a manter em sua rotina atividades sociais, através do trabalho em grupo;

*  Promover a participag@o do grupo da terceira idade em atividades sociais, culturais e artisticas:

* Desenvolver parcerias com os Setores Puablicos e Privados para promogdo humana das

pessoas, proporcionando melhoria na qualidade de vida; ;
5@; )
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* 'Promover viagens culturais e encontros regionais, contribuindo para a sua autonomia,
assegurando um envelhecimento ativo e saudavel. Para isso conta com a contribuigdo do transporte do
Municipio (6nibus, micro-6nibus, vans e carros) de acordo com a disponibilidade do setor de transporte e
do Municipio.

5. DIAGNOSTICO

O envelhecimento é um processo natural de todo ser humano e a tendéncia de crescimento dessa parcela
da populagéo_é nitida nas ultimas décadas, a estimativa é que em 2025 o Brasi| seja 0 sexto pais mais
envelhecido do mundo, portanto é necessario uma sensibilizagdo da sociedade para que reconheca a
velhice como uma etapa da vida que requer a efetivagdo de direitos sociais especificos, bem como a
manutengéo da autonomia e da cidadania do idoso. Dentro deste contexto é preciso oportunizar a
ocupacgéo do tempo livre com agoes significativas que aproximem o idoso & participag&o social, resgatar e
valorizar o papel social do idoso, seus saberes, experiéncias e vivéncias, combater o isolamento e a
depressao, incentivar a socializagdo e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios e garantir a
pratica de atividades fisicas regulares e moderadas, com isso retardando os declinios funcionais e
diminuindo o risco de quedas. Através das técnicas de artesanato desenvolver as habilidades manuais e
estimular de forma permanente as capacidades mentais, a percepgdo e a memoria, desta forma
promovendo ¢ bem estar fisico e mental da populacédo idosa.

6. METAS

Proporcionar aos idosos “terceira idade”, opgles de praticar atividades esportivas, recreativas, culturais e
de lazer em um espago apropriado, materiais condignos, com profissionais habilitados e qualificados,
visando a inclusdo social e a autonomia do idoso para que seja capaz de cuidar de sj proprio,
proporcionando uma melhor qualidade de vida. X

6.1. METODOLOGIA f
O projeto seré;_ desenvolvido com a¢bes diretas, por meio de atividades socioassistenciais de fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios, atividades intergeracionais, lddicas, socioeducativas, artisticas,

culturais, esportivas, recreativas e de lazer, visando a autonomia, a integragdo social, convivio social,
6
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prevencdo de situagbes de isolamento social, fortalecimento da autoestima e autoconfianga,
proporcionando o bem estar fisico e mental e melhor qualidade de vida, contribuindo assim para um
envelhecimento ativo e saudavel. Para alcance das agbes propostas, serdo desenvolvidas diversas
atividades que, realizadas continuamente, contribuem para um processo de desenvolvimento saudavel, de

ampliagdo da autonomia e sociabilidades, contempladas nas seguintes oficinas descritas abaixo.

6.2. ESTRATEGIAS DE AGAO - DAS OFICINAS OFERECIDAS

* ATIVIDADES ARTESANAIS

Esta oficina sera desenvolvida por uma monitora capacitada, visando estimular as capacidades mentais, a
percepgdo, a memoria, as habilidades manuais e a sensibilidade, através do aprendizado e a pratica de
novas técnicas e habilidades. Por meio de diferentes técnicas artesanais sé@o confeccionados vérios
trabalhos de bordado, pintura em tecido, patchwork e biscuit, sendo uma &tima oportunidade para os
usuarios expressarem e descobrirem suas aptidoes, aprimorar ideias, exercitar a mente e prevenir problemas
de memdria. -O artesanato trabalha com momentos de introspeccéo, concentragdo cognitiva e motora e
reflexdo, estimula a coordenagéo, previne ou evitam o agravamento de perdas ou redugdes comuns ao
envelhecimento, tras convivio em grupo e interatividade, melhora também o humor e afasta o isolamento

. socfal, sendo uma grande ferramenta para o fortalecimento dos processos de socializagdo e inclusso.

* HIDROGINASTICA

Esta atividade sera desenvolvida por profissionais capacitados e qualificados, em piscina aquecida e coberta,
adaptada para o atendimento aos usuarios, através de exercicios que melhoram a flexibilidade, fortalece e
aumenta a resisténcia, atengso, concentragéo, equilibrio, memoria, cooperagdo, integracdo, visando o
desenvolvimento da autonomia, € uma atividade divertida onde pessoas timidas podem se favorecer deste
tipo de interagdo, se soltar mais e até eliminar a inibicdo, fora tudo iss0, 0s exercicios aquéticos sdo
agradaveis, eficazes, estimulantes e seguros, € uma otima opgdo para um estilo de vida saudavel. As
atividades fisicas regulares e moderadas na Terceira Ildade podem retardar declinios funcionais contribuindo

para que o idoso seja capaz de cuidar de s préprio.
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NATAGAO - ADULTO

Esta atividade sera desenvolvida por profissionais capacitados e qualificados, em piscina aquecida e coberta,

adaptada para o atendimento aos usuarios, proporciona flexibilidade, melhora na circulagdo, postura,

capacidade aerdbica, contribuindo para a autonomia dos usuérios. F um esporte sem impacto para todas as

idades, contribuindo para que o idoso seja capaz de cuidar de si proprio.

ACADEMIA

Esta atividade sera desenvolvida por profissionais capacitados e qualificados, realizada em uma sala prépria

para exercicios fisicos, que contém bicicletas ergométricas, esteiras, simulador de escadas, plataformas

vibratérias e aparelho de musculagdo quatro estagdes. Os exercicios nestes aparelhos visam o aumento da

mobilidade, agilidade, flexibilidade, melhora o equilibrio e a coordenagéo nas atividades didrias, melhora do

humor, da autoestima, da autoconfianga, da autonomia e favorece a socializagao, contribuindo para que o

idoso seja capaz de cuidar de si proprio.

GRUPO DE VIVENCIA

Este trabalho sera coordenado por uma Psicdloga, através da realizagcdo de encontros semanais, com

abordagem de temas de interesse dos idosos preferencialmente pela “Arte”, permitindo assim que o usuario

se sinta um criador, participativo e produtivo, com o objetivo de desenvolver as habilidades psicomotoras,

intelectuais e a interacdo do grupo, busca a autonomia do individuo, possibilitando sua relagdo com as

instituicbes sociais, valorizar suas vivéncias e promover a convivéncia comunitaria e o exercicio da

cidadania, tornando-se um lugar de convivio e de trocas sociais.

FORTALECIMENTO DE VINCULOS ATRAVES DE ATIVIDADES DE INTERAGAO

Este trabalho serd coordenado por uma Psicologa e uma Assistente Social, onde sdo desenvolvidas

atividades de interagdo entre os usuarios, visando valorizar as experiéncias vivenciadas no meio social,

estimular e orientar os usurarios na construgao e reconstrucao de suas historias, desenvolver o sentimento

de pertenca e de identidade, fortalecer os vinculos familiares, incentivar a socializagdo e a convivéncia ./
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comunitaria, desenvolver as capacidades e potencialidades, com vista ao alcance de alternativas

emancipatérias, através de atividades de integragédo, permitindo ao idoso sair do isolamento social.

* RECREAGAO E LAZER

As atividades séo adaptadas e orientadas por profissionais capacitados e qualificad os, possibilitando a
integragdo. Proporciona habitos saudaveis, bem estar e convivio social, divertimento, descontracéo,
percebendo que sdo importantes e capazes, resgata o brilhantismo da vida da autoestima e autoconfianga,

com isso 0 idoso consegue sentir-se melhor, deixando de lado o sentimento de incapacidade e solidzo.

° PASSEIOS

Os passeios tém por objetivo fins socioculturais, com destinos as cidades turisticas, proporcionando novas
vivéncias e experiéncias, conhecer novos ambientes, possibilitar aos usudrios lazer, entretenimento e
cultura. Os passeios, visitas e jogos serdo agendados no decorrer do ano e para a realizagdo destes a
Entidade conta com a contribuicdo do transporte do Municipio, como veiculos, Onibus, micro-6nibus ou
vans, de acordo com a disponibilidade do setor de transporte do Municipio.

Obs.: Os passeios e/ou visitas serao agendados no decorrer do ano.

* TRANSPORTE

A instituicdo disponibilizara com veiculo proprio transporte diario aos usuarios que néo possuem condigbes
de se IocomO\_)erem até a Entidade para a realizagdo das atividades, visando o bem-estar e a inclusdo social
e também contard com a auda da Prefeitura de Tambal de acordo com a disponibilidade, na utilizagdo do
transporte da municipalidade para viagens culturais, dentro e fora do municipio, tais como: jogos, lazer,

apresentagdes e participagdes em eventos, reuniGes, entre outros.

e ALIMENTACAO
Seréo oferecidas alimentagbes aos participantes no periodo da tarde, sendo servidos aos usudrios lanches \
variados, sopas, café, cha, suco ou refrigerante, para complementar a alimentac&o, pois muitos idosos

moram sozinhos e muitas vezes nao se alimenta bem.
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6.3. PLANO DE APLICAGAO - CRONOGRAMA DE EXECUGAO FINANCEIRA
Os recursos financeiros a serem repassados mensalmente pelo convenente serso utilizados para aquisi¢do

de materiais de consumo em geral, servigos de terceiros e folha de pagamento e encargos, para que 0s

objetivos e metas previstos neste Plano de Trabalho sejam plenamente alcancados.

NATUREZA DA DESPESA/ESPECIFICACAO

TOTAL ANUAL

Transferéncia de Recurso Estadual

R$ 21.181,95

META MES 1 MES 2 MES 3

MES 4

MES 5

Atendimento R$ 4.236,39 R$ 4.236,39 R$ 4.236,39

R$ 4.236,39

R$ 4.236,39 J

Especificagdo das Despesas
Recursos Humanos / Materiais de Consumo necessarios paraa

execucdo do Projeto / Programas / Atividades / Valores Estimados

Recurso
Estadual (R$)

Total
(R$)

Recursos Humanos: pagamentos de salarios, 13° salario, férias, salarios

Rroporcionais, horas extras, gratificagbes, verbas rescisérias, impostos,
- «Mmissdo de funcionarios, contribuicbes sociais e sindicais, FGTS,
imposto de renda, encargos trabalhistas, encargos sociais e demais

encargos.

R$ 1.400,00

R$ 1.400,00

Custeio e manutengéo: material de consumo, material de higiene e

limpeza, materiais de artesanato, energia elétrica, telefone, internet,
pagamento de escritério de contabilidade/contador, agua, transporte e
fretamento de énibus, combustivel, alimentacdo, material de escritério,
produtos quimicos para a piscina como: cloro, barrilha, clarificante, limpa
bordas, dlgida de_choque e de manutengéo, controlador de PH entre
outros, equipamentos para natag&o como: flutuadores, pranchas, lona de

cobertura da piscina, etc., utensilios domésticos, pagamento de prestacao

R$ 2.836,39

R$ 2.836,39
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de servigos, manutengdo de equipamentos em geral e do prédio,
aquisicéo de equipamentos e materiais permanentes.
TOTAL R$ 4.236,39 R$ 4.236,39

Total Geral do Projeto: R$ 21.181,95 (vinte e um mil, cento e oitenta e um reais e noventa e cinco centavos).

P

6.4. RECURSOS HUMANOS (MENSAL)

DETALHAMENTO DOS RECURSOS HUMANOS PAGOS COM RECURSOS DO CONVENIO
PARA EXECUGCAO DO PROJETO

QTDE Previsdo de pagamento de recursos humanos: salario, 13° salario, férias, Salario Mensal
etc. (R$)
01 Assistente Administrativo R$ 1.400,00

6.5. RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO PROJETO

Qtde. Cargo/Fungio Escolaridade Carga Horaria Semanal
01 Coordenadora / Assistente Social Ens. Superior 30 horas
01 Diretora / Psicologa Ens. Superior 30 horas B
& 01 Assistente Administrativo Ens. Superior 30 horas
I 02 Professores de Educagéo Fisica Ens. Superior 30 horas
01 Motorista Ens. Médio 10 horas
01 . Monitora de Cursos Ens. Médio 20 horas
01 Recepcionista Ens. Médio 30 horas
02 Servigos Gerais ) Ens. Médio 30 horas T
01 Manuteng&o de Piscina Ens. Médio 10 horas

6.6. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES - DIAS E HORARIOS DOS ATENDIMENTOS
ATIVIDADE DIAS DA SEMANA HORARIOS
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Atividades Artesanais Segunda a quinta-feira 13h:00 —‘
Hidroginastica Segunda a sexta-feira 07h:00; 08h:00; 14h:00; 15h:00: 17h:00 & 18h:00
Natagdo (Adulto) Segunda a quinta-feira 13h:00
Academia Segunda a quinta-feira 07h:00; 08h:00; 09h:00; 13h:00; 14h:00; 15h:00; 16h:00
Grupo de Vivéncia Tercga-feira 14h:30 as 15h:30
Fortalecimento de Mensal Com horario a combinar - sem dia da semana definido
Vinculos
Recreagéo e Lazer Mensal A partir das 13h:00 - sem dia da semana definido
Passeios Mensal Com horario a combinar - sem dia da semana definido
Alimentagao Diaria 15h:00
Transporte de Usuérios De segundaa quinta-feira 12h:30 (buscar participantes) e 16h:00 (retorno para
e finais de semana casa) - Viagens com horarios a combinar

__ 6.7. AQUISIGOES DOS USUARIOS

* Busca espontanea, encaminhamentos pela rede publica e socioassistencial.

6.8. RECURSOS MATERIAIS
* Os materiais permanentes necessérios para o desenvolvimento dos servigos prestados pela Instituicdo
sdo: mesas, cadeiras, armarios, computadores, equipamentos eletrénicos, ventiladores, ar-condicionado,
utensilios para cozinha, material de limpeza e higiene, materiais de escritorio, material de artesanato, entre
outros.

F“\‘
6.9. TRABALHO SOCIAL ESSENCIAL AO SERVICO )
* Acolhida, cadastros informatizados, orientagées e informagdes, elaboragdo de relatérios e prontuarios,

realizagéo de visitas domiciliares, defesae garantia de direitos, dentre outros conforme a demanda.
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6.10. ARTICULACAO EMREDE

* Os servigos serdo desenvolvidos em redes com a Coordenadoria Municipal de Assisténcia Social.

6.11. AMBIENTE FiSICO

Para o atendimento aos usuarios, em especial os idosos, a Instituicdo conta com um predio cedido pela
Par6quia Santo Anténio, com Escritura Pablica de Comodato, com 422,55 m? de area construida, divididos
em:. recepgdo; sala de laborterapia; sala de cultura e artes; sala de informatica; sala de atividades;
banheiros: escritério; sala de reunides; cozinha e refeitorio; dispensa e lavanderia; salas de atendimentos
individuais (sendo uma da Assistente Social e uma da Coordenadora); piscina e vestidrios e sala de
exercicios fisicos.

6.12. VIABILIDADE

A Entidade atua no segmento social ha 50 anos e no projeto idoso h& 30 anos, oferecendo o Servico da
Protegdo Social Basica. Esta devidamente estruturada com toda a documentacdo exigida pelos orgéos
publicos, estémdentro das normas vigentes da assisténcia social, tendo comprovada atuagéo na area social
com servicos de qualidade, conta com uma infraestrutura operacional adequada com profissionais
qualificados e capacitados para atender os idosos “terceira idade” e garantir um espago permanente,
compartilhar novas idéias, aumentar a motivacdo dos idosos, reforgar os lagos de amizades, trabalhar a
independéncia e participagdo oferecendo a oportunidade de conviver em sociedade. Portanto a viabilidade
para 0 Municipio desenvolver parceria com a Entidade ¢ pela relevancia e competéncia comprovada de
atuagdo nesse segmento, pois as Entidades trabalham Para aumentar a eficiéncia, ajudam a criar redes de
conhecimento e de agdes com flexibilidade e dinamismo, e também por se tratar de Entidade filantrépica,
sem fins lucrativos o que possibilita algumas isencdes de contribuigdes sindicais. Conta com a participacéo
de voluntérios-e com a sociedade civi,l o que contribui nos custos do Projeto. Na expectativa de garantia de
acesso as atividades que propiciem qualidade de vida, propomos a execugdo do Projeto que vem de
encontro as necessidades desta demanda, enquanto instrumento de relevancia para melhoria dos servicos
prestados, e consequentemente melhoria da qualidade de vida dos cidad&os Tambauense.

7. RESULTADOS DO PROJETO
13

Sede Social Prédio “Padre Luiy Girotti”: Rua Santo Anténio, n° 246 — Centro — CEP: [3.710-000 - Tambai;-SP
E-mail: sostambau@strnet.com.br Fone/WhatsApp: (19) 3673-2073



CNPJ/MF 44.727.824/0001-33

% 0 % Servigo de Obras Sociais de Tambaii - S.0.S.

1971 22021 -50 ANOS DE TRABALHO PELO SOCIAL

e EstatutoRegistrado sob o n.° 6 de 22/05/1972,no Cartério da Comarca de Tambat

* Data da fundagéo da Entidade 20 de dezembro de 1971

* Matriculadona Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social do Est, de S. Paulo - inscrigio n°3143

*  Declarado de Utilidade Publica Municipal — Lei 0.° 696 de 11/08/1972

* Declarado de Utilidade Pablica Estadual — Autégrafon.®21.909 - Projeto 611/91 — Lej 8.257 de 24/03/93

* Declaradode Utilidade Publica Federal — Decreto de 16/09/1997 ~-MJ n.° 16.448/94-00

® Certificado de Entidade de fins Filantrépicos e Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social
CNAS Processo de n.° 28996.026327/95-17 de 30/04/1997 — Resolugio 059 de 30/04/1997

¢ Inscrigiono Conselho Municipal de Assisténcia Social de Tambat n.°02 de 17/09/99

IMPACTO SOCIAL ESPERADO GERAL o

" Novas parcerias e Convénios com o Poder Publico e Privado:

" Melhoria das condicdes de sociabilidade;

u Redugéo e prevencao de situagdes de isolamento social;

" Impacto social; '

s Elevagdo da autoestima:

. Ampliagéo do acesso aos direitos socioassistenciais;

. Prevencao da ocorréncia de riscos sociais;

u Melhoria na qualidade de vida dos usuarios e familias;

] Os resultados a serem alcangados s&o a eficacia, eficiéncia e efetividade:

. Os resultados seréo auferidos através de pesquisas com questionarios de avaliagdo do projeto com

0s usuarios (as) e os beneficios alcangados.

8. PRODUTOS E PLANO DE DISTRUIBUIGAO

CARACTERISTICA DA POPULAGAO ATENDIDA

Area de atuagio: Assisténcia e Desenvolvimento Social e Comunitario
Regime: Aberto

Horario de Atendimento: De segunda a sexta-feira, das 07h:00 as 18h:00
Horario de Administragdo: De segundaa sexta-feira, das 12h:00 as 17h:00
Periodo de execugso: 5 (cinco) meses podendo ser prorrogado

Género: Ambos os sexos

Abrangéncia: Atender azona urbana e rural do municipio de Tambau
Finalidade do Convénio: Transferir subvencdo Estadual da Secretaria Estadual de Desenvolvimento
Social do Estado de Sio Paulo - SEDS, do Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS, Conselho
Municipal de Assisténcia Social - CMAS, para a execugao de Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos para ldoso, auxiliando no custeio e manutencdo das atividades oferecidas para os usuarios
cadastrados da Entidade Servigo de Obras Sociais de Tambal — S.0.S.
Publico alvo: Idosos em regime aberto

NUmero de cadastro: 60 (sessenta) usudrios
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Numero de capacidade: 288 (duzentos e oitenta e oito) pessoas

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOL SO

O valor a ser repassado ao Servigo de Obras Sociais de Tambau — S.0.S. é de R$ 21.181,95, onde sua
execugao se iniciara a partir da liberagéo e transferéncia do valor na conta bancéria da Instituicgo, tendo

por base um periodo de cinco meses.

10.  PREVISAO DE INiCIO E FIM DE EXECUGAO DO PROJETO

Cronograma Fisico - Etapas de Execugio das Acdes a serem desenvolvidas
Periodo 2021 - (cinco meses)
AGOES A SEREM DESENVOLVIDAS Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 |
Atividades artesanais X X X X X
Hidroginastica X X X X X
Grupo de vivéncia X X X X X
“Recreagéo e lazer X X X X X
Fortalecimento de vinculos X X X X X
Passeios I X X X X X
Transporte de usuarios X X X X
Alimentagdo X X X X
Reunido de Equipe X X X X
Compras de Materiais X X X X
Prestacdo de contas

Trata-se de um Projeto, portanto esta sujeito a mudangas no decorrer de sua execugdo.
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* Declarado de Utilidade Péiblica Federa] — Decreto de 16/09/1997 — MJ n.° 16.448/94-00

*  Certificado de Entidade de fins Filantrépicos e Registro no Consclho Nacional de Assisténcia Social
CNAS Processo de n.° 28996.026327/95-17 de 30/04/1997 — Resolugdo 059 de 30/04/1997

o Inscrigiono Conselho Municipal de Assisténcia Social de Tambaun.°02 de 17/09/99

11. AVALIAGAO DO PROJETO

A ferramenta de avaliagdo do projeto sera pelo monitoramento do controle de frequéncia e lista de
presenca de participacao nas atividades, portanto a assiduidade desse modo podera ser identificada pelos
resultados, inclusive eventuais dificuldades, sendo feita uma avaliagdo geral no final do projeto que sera
constituida por técnicos da instituicdo (Assistente Social), contribuindo assim com a efetividade e a eficacia

~ do servigo prestado.

12. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Estou ciente que s@o de minha inteira responsabilidade as informagdes contidas no presente Plano de Trabalho |
relativo ao mey Projeto, e que ao apresenta-lo este deve ser acompanhado dos documentos bdsicos e dos
especificos de cada 4rea, sem os quais a andlise e a tramitagdo do projeto ficardo prejudicadas por minha
exclusiva responsabilidade.

Tambai, 23 de julho de 2021,

vanete Maria de Oliveira Celestino Jpsé LuizFurtado
Assistente Social Vice-Presidente em Exercicio
CRESS: 48.105 RG: 18.072.343-1
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