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RELATORIO DE ATIVIDADES DE EXECUCAO

Nome a Instituigdo: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Tambau.
Enderecgo: Av. Angelina Lepri Biasoli n® 22
Referéncia: Abril e Maio de 2019

O presente relatério tem como objetivo demonstrar as atividades que foram
executadas teve como objetivo de apresentar metas propostas no plano de trabalho.

APAE presta servico de Assisténcia Social, Educagao e Saude. A Entidade
executa o Servigo de Protegéo Especial de Média Complexidade para pessoas com
deficiéncia, Idosas e suas familias, regulado pela Tipificagdo Nacional de Servigos
Sécio assistenciais, através da Resolugao CNAS 109 de 11 de Novembro de 2009, e
ainda dentro do ambito da Secretaria de Desenvolvimento Social e por ela co-
financiado, executa o Servigo nao tipificado - SCFV para pessoas com deficiéncia
intelectual acima de 30 anos egressas dos convénios com a Secretaria de Educagao.
Na area da Assisténcia Social, foram desenvolvidos no ano de 2018 servigos
socioassistenciais tendo como publico alvo pessoas com deficiéncia e suas familias.
Atua na esfera da garantia e defesa de direitos, conforme Resolugao CNAS N°
27/2011 bem como na execucdo do Servico de Protecdo Social Especial de média
complexidade para Pessoas com Deficiéncia, dependéncia, seus cuidadores e
familiares, em Unidade Referenciada, tipificado através da Resolug&o N° 109, de 11
de novembro de 2009.

APAE oferece o servico de Assisténcia Social, Educagéo e Saude que tem
como publico alvo & Pessoa com Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Multipla e
Transtorno
do Espectro Autista (TEA), que necessitam de atendimento especializado conforme

a necessidade de cada um, promovendo a melhoria da qualidade de vida.
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O servigo prestado na area da Assisténcia Social € baseado de acordo com a
resolugéo n° 34 de 28/1 1/2011, do Conselho Nacional de Assisténcia Social, que define
a Habilitagdo e Reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia no ambito da integragéo a
conivéncia social e comunitaria, sorﬁada a tipificagéo de servigos Socioasssistenciais
a0 sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS).

Técnicas e Metodologias do Profissional de Servigo Social: Folha de Produgao
Diaria, Observagdo, Visita Domiciliar, Acompanhamento Social, Entrevistas,
Encaminhamento, Fichas de Cadastro, Acolhida, Escuta, Informag&o, comunicagao e
defesa de direitos, Orientagdo e encaminhamento para a rede de servigos locais,
Elaboracdo de Instrumento Técnico de Acompanhamento e Desenvolvimento do
Usuario, Orientagdo Socio familiar, Estudo social, Diagnéstico socioecondémico,
Cuidados pessoais, Apoio a familia na sua fungéo protetiva,

Os servigos prestados na area da Educagdo apresenta metodologia e
fundamentacao teorica para o trabalho com alunos com deficiéncia intelectual, maltipla
(deficiéncia intelectual associada a outra deficiéncia) e/ou transtorno global do
desenvolvimento (associado a deficiéncia intelectual), que necessitam de apoio
pervasivo, ou seja apoio permanente. Toda a proposta de trabalho tem seus principios
normativos estabelecidos pela Constituicao Federal, a Lei 9394/96 — de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, as Diretrizes
para Cooperagao Técnica entre as APAES e a Secretaria da Educagéo do Estado de
Sao Paulo e todas as leis que regem a Educagao Especial no Brasil. O resultado do
processo educacional esta pautado por um atendimento educacional especializado,
com metodologias adequadas as necessidades especificas de cada um e O
envolvimento de equipe técnicas e familiares, portanto, havera uma interface entre as
areas da Assisténcia Social e da Satde. Dentro de conceito do trabalho multidisciplinar,
as agoes foram desenvolvidas em parceria com as areas da Assisténcia Social e da
Saude, porém sempre com foco no desenvolvimento do aluno.Com relagéo a Educagao

informamos que na area de educagdo, 0s profissionais sdo capacitados €
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especializados na area de atendimento educacional especializado — Modalidade
Educacéo Especial Exclusiva.

Na area Educacional também ¢é oferecido o Atendimento Educacional
Especializado “AEE", busca superar a perspectiva de processos educacionais que
levem a execucgdo, primando pela educagao inclusiva através da organizagéo de
espacos educacionais que auxiliem o desenvolvimento dos alunos com deficiéncia
intelectual, em turno inverso ao da escolarizagao. O AEE, tem fungéo identificar,
elaborar e organizar recursos pedagogico e de acessibilidade que eliminem as
barreiras para a plena participagao dos alunos, considerando suas necessidades
especificas.

No setor da Saude sao oferecidos atendimentos pela Equipe Multidisciplinar
que sdo os seguintes profissionais: Fisioterapeuta, Fonoaudibloga, Terapeuta
Ocupacional, Psicéloga e Técnica de Enfermagem, visando melhorar a qualidade de
vida a promogéo da saude e a prevengao, reabilitagao, recuperagao, estimulagao e
orientagdo dos usuarios por meio de técnicas especializadas para promover maior

independéncia.

PROJETOS DESENVOLVIDOS NO SETOR DE ASSISTENCIA SOCIAL

& ARTESANATO: O trabalho teve como finalidade o desenvolvimento de
atividades que contribuam no processo no desenvolvimento da autonomia e de
sociabilidades, habilidades motoro e criatividade.

& CULINARIA: Possibilitou ao usudrio conhecer a origem dos produtos,
alimentos, forma de preparo, quantidade, qualidade, higienizagado dos
alimentos.

& O CORPO E SEUS CUIDADADOS: Proporcionou nogoes de cuidado e
conservagdo do bem-estar do corpo humano, a fim de desenvolver sua
conscientizagédo e para que sejam capazes de cuidar do préprio corpo de forma

a promover sua satde e autoestima.
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< HORTA: Possibilitou o usuario a aprender a plantar, cuidar e colher. Através
da horta & possivel propiciar conhecimentos € habilidades que permitam a
produzir, descobrir, selecionar e consumir os alimentos de forma adequada,
saudavel e segura.

< JARDIM SENSORIAL: Ofereceu um ambiente tranquilo e o suporte necessario
para lidar com suas limitagdes, proporcionando sensagoes e emocgdes.

& TREINO DE RUA: Oportunizou os usuarios ao convivio social, medidas de
seguranga ao atravessar uma rua, cuidados especificos e aprender a se
locomover.

% PROJETO LACOS DE FAMILIA: Teve como finalidade desenvolver um
trabalho coletivo no ambiente escolar incluindo a familia no processo de
desenvolvimento de vinculo familiar e comunitario, estimulando o crescimento

do usuario e seus familiares, assim resgatando o fortalecimento da autoestima.

ATIVIDADES DESENVOLVIDOS NO SETOR DA EDUCACAO

& ATIVIDADES PEDAGOGICAS: Foram realizadas as atividades pedagogicas
para um maior desenvolvimento dos alunos, de acordo com as condigdes
fisico-ambientais, humanas e sociais da escola, com auxilio da professora
procurando melhorar 0 processo de evolugdo de suas potencialidades e

habilidades através das atividades pedagogicas.

< OFICINA DE RESTAURAGAO DE BRINQUEDOS: O projeto visa mobilizar a
comunidade para que conhega o trabalho desenvolvido pelos alunos, além
disso, oportunizar aos alunos, através do trabalho e desenvolvimento de suas
habilidades manuais para que possam explorara e expandir a criatividade e
consequentemente despertar para o exercicio de novos trabalhos, estimular o
aprendizado sobre reaproveitamento de materiais (pegas e brinquedos) que

seriam descartados.
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& COZINHA DIVERTIDA: O objetivo deste projeto foi trabalhar com os alunos
ndo somente a area pedagdgica como também um momento prazeroso e de
socializagdo, pois outras salas de aula executa essa atividade. Durante a
execucgao da atividade é trabalhado com os alunos: Nogao de quantidade —
muito/ pouco, cheio /vazio; Coordenagao motora; Paladar, olfato e tato;

Socializagao; Organizagao e limpeza e entre outros.

& TREINO DE RUA: Esse projeto teve a finalidade de ensinar os alunos a se
comportar e a caminhar de forma correta na rua € em alguns comercios,
desenvolvendo a atengéo ao atravessar a rua € também a se comunicar com

as pessoas.

.,

& ARTE: A arte visa proporcionar ao aluno o autoconhecimento e a identificagéo
com o mundo, promover a inclusao social por meio de manifestagoes artisticas,

propiciar desenvolvimento global do aluni, de suas habilidades e competéncias.

>

L)
*

PROJETO “ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO: O
Atendimento Educacional Especializado busca superar a perspectiva de
processos educacionais que levem a execugdo, primando pela educagao
inclusiva através da organizagdo de espacos educacionais que auxiliem o
desenvolvimento dos alunos com deficiéncia em turno inverso ao da
escolarizacdo, contribuindo efetivamente para garantir o acesso dos alunos a
educagao comum e disponibilizando os servigos e apoios que complementam

a formacao desses alunos nas classes comuns da rede regular de ensino.

NO SETOR DA SAUDE ,
ATENDIMENTO REALIZADO NO SETOR DA SAUDE

FISIOTERAPIA
No Setor de Fisioterapia em solo foram realizadas atividades visando a

prevengéo, reabilitagéo fisica e a funcionalidade corporal.
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Os exercicios so direcionados para melhorar o ganho de forga muscular, amplitude
de movimento, coordenacgdo motora, melhorar o equilibrio e a corregéo postural.
Foram trabalhados também a marcha, transferéncias para cadeirantes, estimulo
sensorial e propriocepgéo, visando melhor independéncia e qualidade de vida.

FONOAUDIOLOGIA

O setor de Fonoaudiologia foi realizado acompanhamentos ambulatoriais
(usuarios até 6 anos de idade) e institucional (alunos ou usudrios que frequentam a
instituicao). E responsavel pela promogao, aprimoramento e prevengéo de alteragoes
dos aspectos relacionados a linguagem oral e escrita (formas de comunicagao,
fungdes cognitivas); motricidade orofacial (6rgdos fonoarticulatérios e fungdes
neurovegetativas — sucgao, respiragao, degluticdo, mastigagéo e fala); audi¢do e voz.
Além destes, faz orientagdo aos pedagogos e encaminhamentos a outros profissionais
que nao participam da equipe multiprofissional desta APAE, comotorrinolaringologista,
neurologista e dentista solicitando diagnésticos relacionados ao sistema auditivo,

transtornos de aprendizagem, ma oclusdes dentarias e outros.

HIDROTERAPIA

No setor da hidroterapia foram realizadas atividades que Atividades que
promovem relaxamento muscular passivo através de meétodos como Watsu;
Exercicios para aumento de forca e resisténcia muscular em casos de fraqueza
‘Melhora de rigidez articular e aumento da ADM: Estimulo & propriocepgéo; Melhora
de equilibrio dinamico e estéatico; Melhora de ténus muscular; estimulo para melhora
da coordenacdo motora; treino de marcha aquatica; reeducagdo muscular,
fortalecimento, tragao e alongamentos atraves de métodos Bad Ragaz; Enfatizar as
habilidades dos usuarios na agua e nao suas dificuldades com método halliwick;
Solicitagdo de equipamentos ortopédicos, elaboragdo de relatorios semestrais e

anotacdes diarias do tratamento aplicado a todos os usuarios atendidos neste setor.
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PSICOLOGIA

No Setor de Psicologia foram realizados atendimentos com objetivo de
proporcionar um espago de escuta, acolhimento, expressao de ideias e/ou angustias.

Estabelecer um plano terapéutico de acordo com cada caso/cid. Plano
terapéutico - explorar aspectos positivos e aspectos negativos, comportamentos
assertivos (manter, ampliar esse repertorio) e comportamentos inadequados (diminuir
ou extinguir).

Melhorar sentimentos e aspectos emocionais em geral por meio de atividades

ladicas, educativas, estruturadas e de relaxamento.

T Tambad, 25 de junho de 2019

A\risteh Visentainer Junior
‘Presidente



