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1971 A 2019 - 48 ANOS DE TRABALHO PELO SOCIAL

“rmagao para uso pessoal o para profissional dando a oportunidade de escolha para ser atleta amador ou
rofissional, as metas a serem alcancgas é a eficécia, eficiéncia e efetividade.

= natagdo & uma das atividades fisicas mais completas, traz inumeros beneficios para o corpo e mente
‘womo melhora na respiragéo, coordenacéo equilibrio, ao sistema cardiovascular, no desenvolvimento fisico
# cultural, além contribuir com um espaco de vivéncia de relagdes interpessoais, ampliagdo das
“portunidades de participar de competicGes possibilitando ao usuario ser atleta amador oy profissional
=mpla, criar condicdes para promover integracéo e socializagdo, participacio efetiva na sociedade, com
850 preparando a crianca e o adolescente para o futuro, com isso garantindo o exercicio da uma cidadania.
= pratica de atividades fisicas contribui para a diminuic&o no peso corporal, que ocorre pelo acimulo de
“=alorias, além proporcionar intimeros beneficios para o desenvolvimento da crianca e do adolescente tanto
=&ra 0 copo como para mente, contribuindo para um desenvolvimento ativo e saudavel e valorizacdo da

‘nidadania.

#.1.2. ETAPAS DA META - CRONOGRAMA DE EXECUCAO FINANCEIRA ANUAL

NATUREZA DA DESPESA\ESPECIFICAGAQ

TOTAL ANUAL
R$15.000,00

Transferéncia de Recurso do FMDCA

—
| 3

Especificagio das despesas

=
* Produtos quimicos para a piscina como Cloro, barrilha, clarificante, limpa
was; algida de choque e de manutengio, controlador de PH, equipamentos
W= natagéo como flutuadores, pranchas, lona de cobertura da piscina etc., €

2.142,86

material de higiene e limpeza, energia elétrica, telefone, despesas com

- =scritorio de contabilidade/contador, material de consumo e permanente.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL

._-aA

MES 1°

MES 2°

MES 3°

MES 4°

MES 5°

MES 6°

MES 7°

dimento

2.142,86

2.142,86

2.142,86

2.142,86

2.142,86

2.142,86

2.142.84
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Est. de S. Paulo - inscrigdo n® 3143

Geral do Projeto: R$15.000,00 (quinze mil reais).

RECURSOS HUMANOS
| Qtde. Cargo/Fungio Escolaridade Carga Horaria Semanal
: 01 Coordenadora/Assistente Social | Ens. Superior 30 horas
4 01 Professor de Educacéo Fisica Ens. Superior 30 horas
) 01 Limpador de piscina Ens. Médio 7 horas

01 Recepcionista Ens. Médio 30 horas
ETAPAS - DIAS E HORARIOS DOS ATENDIMENTOS
2 Horarios de Atividades
ATIVIDADE DIAS DA SEMANA HORARIOS

'm;agéo criangas de 06 a 09 anos iniciantes

Segunda e quarta feira

16.00 as 16.45

Hﬁae;éo criangas de 07 a 12 anos avangado

Terga e quinta feira

_ 16.00 as 16.45

“Fe=unido de Equipe

Sexta feira

13.00 as 15.00

ETAPAS - AQUISICOES DOS USUARIOS
Busca espontanea, encaminhamentos pela rede plblica e socioassistencial.

ETAPAS RECURSOS MATERIAIS
Os materiais permanentes necessarios para o desenvolvimento dos servicos prestados pela Instituicdo

i2is quimicos para a piscina como Cloro, barrilha, clarificante, limpa bordas; material de higiene e

e equipamentos para natagdo como flutuadores dentre outros e recursos humanos.

- ETAPAS - TRABALHO SOCIAL ESSENCIAL AO SERVICO

alho Social Essencial ao Servigo: Acolhida; orientagbes/informactes; elaboragio de relatérios
niugrios; cadastro informatizado; aulas de natag@o, dentre outros conforme a demanda. A Atividade
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sontard com os seguintes profissionais: Um professor de Educacéo Fisica com nivel superior, uma
=cepcionista de nivel médio, uma auxiliar de servicos gerais de nivel médio, limpador de piscina nivel
io, 1 auxiliar de escritério nivel médio sendo supervisionado pela Coordenadora/Assistente Social nivel

rior e pos graduagio. E também materiais de consumo, equipamentos para pratica de natacéo entre
Wiiros.

L)

“=monstracdo da forma de participacdo dos usuérios e/ou estratégias que serdo utilizadas em todas as

"zpas do plano. As atividades a serem desenvolvidas serdo planejadas no inicio do ano pela

h:oordenadorafAssistente Social juntamente com a equipe técnica de trabalho da Instituicéo e Diretoria,

| a uma melhor organizagéo e os servicos serdo desenvolvidos em redes e com a Coordenadoria

nicipal de Assisténcia Social, Centro de Referencia de Assisténcia Social — CRAS e Conselho Municipal
Direitos da Crianca e do Adolescente.

1.8. ETAPAS - ARTICULAGCAO EM REDE:
* Os servigos serdo desenvolvidos em redes com a Coordenadoria Municipal de Assisténcia Social e

ku-ndo Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente - CMDCA.
r
|

F.‘L 9. ETAPAS - AMBIENTE FiSICO

Para atendimento aos usudrios sendo criancas e adolescente a Instituico conta com um prédio cedido

b&a Paroquia Santo Ant6nio com Escritura Plblica de Comodato, com 422,55 m? de area construida,

Wivididos em: Recepcéo; Sala de Laborterapia; Sala de Cultura e Artes; Sala de Informatica; Sala de
wvidades; Banheiros; Escritorio; Sala de reunides; Cozinha e refeitdrio; Dispensa e Lavanderia; Salas de

ﬁndimentos individuais, sendo uma da Assistente Social/Psicdloga e uma da Coordenadora: Piscina

inuecida e Vestiario e Sala de Exercicios Fisicos.

- RESULTADO DO PROJETO

ACTO SOCIAL ESPERADO GERAL

antia de direitos e da autonomia;

horia da condigéo de sociabilidade:; _
endizado de natagéo para uso pessoal ou profissional; @

7
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Sevacéo da autoestima e qualidade de vida e preparar a crianga e adolescente para o futuro.

-= resultados a serem alcancados é a eficacia, eficiéncia e efetividade.

’s resultados serfo auferidos afravés de pesquisas com questionarios de avaliagéo do projeto com os
isuarios (as) e os beneficios alcancados.

% PRODUTOS E PLANO DE DISTRUIBUICAO
SARACTERISTICA DA POPULACAO ATENDIDA
(22 de atuagdo: Assisténcia e Desenvolvimento Social e Comunitario
sorario de Atendimento: De segunda a quinta feira das 16.00 as 16.45 horas

2rio de Administragdo: De segunda a sexta-feira, das 12:00 as 17:00horas
Reriodo de execugio: 7 meses, podendo ser prorrogado por mesmo periodo de tempo
#enmero: Ambos os sexos

Warangéncia: Atender a zona urbana e rural do municipio de Tambal Busca espontanea,

mcaminhamento pela rede publica e privada tendo a Comunicagéo e Divulgagdo, divulgacio na impressa

#eal, na rede social, divulgagao interna através de comunicados.

fnzlidade do Convénio: Transferéncia de subvenc&o do Fundo Municipal dos Direitos da Crianca e do

wolescente — FNMDCA para a execugéo do Projeto de Natag&o par Criancas e Adolescentes, auxiliando

W custeio e manutencdo da atividade oferecida para os usuarios cadastrados da Entidade Servigo de

r=s Sociais de Tambat — S.0.S.

Bublico alvo: Criancas

smero de cadastro: 20 (vinte) criancas

M=zo da Execugdo: 07 meses

#or de financiamento do FMDCA: RS 15.000,00 (quinze mil reais)

jeto: Criangas com faixas etarias de 06 a 12 anos

mm=ficiarios: 20 (Vinte) criancas

@earios: sendo dois horario com 2 turmas 2 vezes na semana

. =cursos utilizados para manutencéo das atividades esportivas serdo de origem:

Baoprios (promogdes, bazares, rifas, doagdes entre outras)

Fundo Municipal dos Direitos da Crianga e Adolescente — FMDCA. (@J
8
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* CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MENSAL

1. PREVISAO DE INiCIO E FIM DE EXECUCAO DO PROJETO

ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS Més1 | Més2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6 | Més 7
Aulas de Natagao X X X X X X . X
Reunigo de Equipe X X X X X X X
Prestacio de Contas X
a-se de um Projeto, sujeito a mudanga no decorrer de sua execugio.

1. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Estou ciente que s&o de minha inteira responsabilidade as informagdes contidas no presente Plano de
Trabalho relativo ao meu projeto, e que ao apresenta-lo este deve ser acompanhado dos documentos

sasicos e dos especificos de cada &rea, sem os quais a andlise e a tramitagéo do projeto ficardo
urejudicadas por minha exclusiva responsabilidade.

Tambau 08 de abril de 2019.

anete Maria de Oliveira Celéstino

Assistente Social - CRESS: 48.105
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